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Curso de POCUS para Atencao Primaria (PCP) — e Sono

Aprenda POCUS para a Atencao Primdria com casos clinicos reais.
Nao é necessario nenhum equipamento. 100% online.
O curso e Sono PCP POCUS proporciona uma experiéncia pratica autodirigida em Ultrassonografia Point-of-Care

(POCUS), desenvolvido especificamente para a atencdo primdria a sadde.

Por meio de simulacdes de casos reais, 0s profissionais de salde aprimoram as habilidades essenciais na interpretagao

do ultrassom, com o objetivo de melhorar o diagndstico e os resultados dos pacien na pratica clinica didria.



INCLUI O CONJUNTO COMPLETO DE FUNCIONALIDADES
DO E SONO

Feedback Imediato: Receba feedback automatico de especial-
istas apds cada exercicio.

A qualquer hora, em qualquer lugar: o e Sono
funciona em qualquer dispositivo conectado a
internet, sem necessidade de instalacdo.

Anatomia Inteligente: o simulador virtual inclui camadas
anatdmicas detalhadas que aprimoram a compreensdo das
estruturas na ultrassonografia.

Sem hardware: Faga o exame com uma sonda
virtual ou utilize qualquer smartphone como joystick
de sonda.

Recursos de Ultrassonografia Clinica: o e Sono espelha as
maquinas de ultrassonografia reais com recursos como
medigdes, ajustes de profundidade e ganho, e anotagdes.

Cenarios Reais: simule utilizando dados
adquiridos de pacientes reais.

CONTEUDO DA ENTREGA

Esta é uma tecnologia online exclusiva, acessivel por meio de qualquer dispositivo conectado a internet eliminando a
necessidade de hardware adicional. O acesso é concedido mediante nome de usudrio e senha apods a confirmacdo da
compra.

CONTEUDO INCLUSO.
20 casos clinicos reais, 121 exames interativos de ultrassom
e exercicios das principais regides anatémicas
(aproximadamente 4 horas de prética).

Precisa de acesso para multiplos usudrios?
Se vocé estiver considerando incluir este curso no curriculo de sua organizagao por um semestre completo ou mais e
necessitar de acesso para multiplos usudrios, entre em contato conosco.

7.Gase 7: 80 ylo male.

Modulo Abdominal (6 Casos)
» Dor no quadrante superior direito e
alteragdes na fungao hepatica
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Médulo Cardiaco & Pulmonar (9 Casos) == o

- Dispneia, dor tordcica e desconforto o —_ xcpiemass
respiratério e V

- Pneumonia, edema pulmonar e insuficiéncia
cardiaca

- Derrame pericdrdico e caso eFAST

Mddulo de Tecidos Moles (5 Casos)
- Celulite versus abscesso

- Trombose venosa profunda na virilha Utilize ferramentas de anotag&o e medic&o, assim como na vida real, para destacar seus
- Cisto de Baker e aumento de linfonodos achados e apoiar seu diagnostico

O que vocé aprendera:

- |[dentificar os achados fundamentais na ultrassonografia
na atencdo primaria

- Interpretar imagens normais e patoldgicas

« Integrar o POCUS ao fluxo clinico para decisdes mais
rapidas e precisas

As camadas anatémicas facilitam a compreensdo das estruturas observadas no

ultrassom.



CONTEUDO

Médulo Queixa Principal

Dor no quadrante superior direito

Hepatobiliar Dor no quadrante superior direito
Dor no quadrante superior direito

Abdominal
Aorta Abdominal Rastreamento de aneurisma da aorta abdominal

Dor ao urinar

Rins e Bexiga
Dor no flanco

Axila Inchaco na axila esquerda (histérico de LLC)
(Linfonodos) ¢ q
pe Inchago no pé direito
Teci ; )
Galin Joelho Dor na parte posterior do joelho
moles
pé Inchaco e dor na regido dorsal do pé direito
Virilha Desconforto na virilha direita
Febre, tosse e dor no quadrante superior direito
DPOC, dispneia agravada e tosse
IC, fadiga persistente e dispneia aos esforcos em piora
Febre, tosse e dor no quadrante superior direito
POCUS Cardiaco

e Pulmonar

PNA sem melhora com antibidticos

Dor aguda no peito

DRC, dor no peito durante a didlise

Febre ndo resolvida

Acidente de transito, dor abdominal e dispneia

Achados

Esteatose hepaética

Colecistite aguda

Colelitiase

Aneurisma da aorta abdominal

Hidronefrose bilateral, prostata aumentada

Hidronefrose bilateral (moderada)

Linfonodos patolégicos
(malignidade)

Celulite

Cisto hemorragico/Baker

Colecdo em tecidos moles

Trombose venosa profunda: femoral

Consolidagao subpleural (pneumonia, leve)

Exame normal (exacerbacdo da DPOC)

Disfuncéo grave do VE; CDI; edema pulmonar;
derrame pleural; atelectasia

Consolidagao (pneumonia); linhas B

Hepatizagdo (pneumonia)

Derrame pericardico (pericardite)

Disfuncéo moderada do VE; congestdo pulmonar;

linhas B confluintes

Derrame pleural complexo (empiema)

Pneumotdrax; fossa de Morison

SE VOCE TIVER ALGUMA DUVIDA OU PRECISAR DE SUPORTE,
POR FAVOR, ESCANEIE AQUI
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