
Apprenez le POCUS pour les soins primaires à l’aide de cas cliniques 
authentiques. Aucun matériel nécessaire. 100 % en ligne.
Le cours e Sono PCP POCUS offre une expérience pratique et autonome en échographie au point de soins, 
spécialement conçue pour les milieux de soins primaires. À travers des simulations de cas réels, les professionnels de 
santé développent des compétences essentielles en interprétation échographique afin d’optimiser les diagnostics et la 
prise en charge des patients dans la pratique clinique quotidienne.

e Sono : Cours d’échographie au chevet pour médecins de soins primaires (PCP)

NOUVEAU

Disponible en licences pour utilisateur unique et multi-utilisateurs 

Aucun matériel requis – il suffit d’une connexion Internet 

4 heures de pratique avec 20 cas cliniques 

Accent sur les examens abdominaux, cardiaques, pulmonaires et des tissus mous



i

Une bibliothèque complète regroupant de nombreux scans authentiques issus de divers 
patients.

Utilisez des outils d’annotation et de mesure, comme dans la vie réelle, pour mettre en 
évidence vos constatations et étayer votre diagnostic

Les couches anatomiques facilitent la compréhension des structures anatomiques en 
échographie

À tout moment, n’importe où : e Sono fonctionne sur  
tout appareil connecté à Internet, sans installation  
requise. 

Sans matériel : balayez avec une sonde  
virtuelle ou utilisez n’importe quel smartphone  
comme joystick de sonde.

Scénarios réels : simulez en utilisant des données  
acquises auprès de patients réels.

Retour d’information immédiat : recevez un retour automatique 
d’expert après chaque exercice.

Anatomie intelligente : le mannequin comprend des couches 
anatomiques détaillées pour améliorer la compréhension des 
structures échographiques.

Fonctionnalités d’échographie : e Sono reproduit les appareils 
d’échographie réels en offrant des fonctionnalités telles que 
les mesures, les réglages de profondeur et de gain, ainsi que 
les annotations.

COURS
Cours de POCUS pour médecins de soins primaires e Sono 
8001363 - Utilisateurs finaux 
8001364 - Organisations

CONTENU DE LA LIVRAISON
C’est une technologie en ligne unique, accessible depuis n’importe quel appareil connecté à Internet, éliminant ainsi 
le besoin de matériel supplémentaire. L’accès est accordé au moyen d’un nom d’utilisateur et d’un mot de passe après 
confirmation de l’achat. 
 
Besoin d’un accès multi-utilisateur ? 
Si vous envisagez d’intégrer ce cours dans le programme de formation de votre organisation pour un semestre complet 
ou plus et si vous nécessitez un accès pour plusieurs utilisateurs, veuillez nous contacter.

COMPREND L’Ensemble COMPLET DES FONCTIONNALITÉS E SONO

Abdominal Module (6 Cases) 
• �Douleur du quadrant supérieur droit et  

anomalies de la fonction hépatique
• Calculs biliaires, cholécystite
• �Hydronéphrose et dépistage de l’anévrisme  

de l’aorte abdominale 

 
Cardiac & Lung Module (9 Cases) 
• �Dyspnée, douleur thoracique et détresse  

respiratoire
• �Pneumonie, œdème pulmonaire et  

insuffisance cardiaque
• Épanchement péricardique, cas eFAST 
 
 
Soft Tissues Module (5 Cases) 
• Cellulite vs. abcès 
• TVP en région inguinale 
• �Kyste de Baker, gonflement d’un  

ganglion lymphatique

20 cas cliniques authentiques et 121 examens écho-
graphiques interactifs, accompagnés d’exercices portant 
sur les principales régions anatomiques (environ 4 heures 
de pratique).

CONTENU INCLUS

24/7

Ce que vous apprendrez: 
• �Identifier les éléments clés en échographie en soins 

primaires
• Interpréter les images normales et pathologiques 
• �Intégrer l’échographie au point de soins dans le parcours 

clinique pour des décisions plus rapides et plus précises
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CONTENU

SI VOUS AVEZ DES QUESTIONS OU SI VOUS AVEZ BESOIN D’ASSISTANCE, 
 VEUILLEZ SCANNER ICI

Module Plainte principale Constatations Nombre 
d’exercices

Abdominal

Hépatobiliaire

Douleur au quadrant supérieur droit Stéatose hépatique 5

Douleur au quadrant supérieur droit Cholécystite aiguë 5

Douleur au quadrant supérieur droit Cholélithiase 8

Aorte abdominale  Dépistage de l’anévrisme de l’aorte abdominale AAA (anévrisme de l’aorte abdominale) 3

Rénal et vessie  

Douleur lors de la miction Hydronéphrose bilatérale, prostate hypertrophiée 9

Douleur au flanc Hydronéphrose bilatérale (modérée) 9

Tissus  
mous

Aisselle (ganglions 
lymphatiques) Gonflement de l’aisselle gauche (antécédents de LLC) Ganglions lymphatiques pathologiques (malignité) 5

Pied  Gonflement du pied droit Cellulite 4

Genou  Douleur à l’arrière du genou Kyste hémorragique/Baker 7

Pied  Gonflement et douleur sur la face dorsale du pied droit Collection de tissus mous 5

Aine Inconfort à l’aine droite TVP : fémorale 4

Cardiaque et poumons
POCUS

Fièvre, toux et douleur au quadrant supérieur droit Consolidation sous-pleurale (pneumonie, légère) 5

BPCO, dyspnée qui s’aggrave et toux Examen normal (exacerbation de la BPCO) 6

Insuffisance cardiaque, fatigue persistante et dyspnée à 
l’effort qui s’aggrave

Dysfonction sévère du VG ; DCI ; œdème pulmonaire ; 
épanchement pleural ; atélectasie 10

Fièvre, toux et douleur au quadrant supérieur droit Consolidation (pneumonie) ; Lignes B 5

Pneumonie acquise en communauté sans amélioration 
malgré l’antibiothérapie Hépatisation (pneumonie) 4

Douleur aiguë à la poitrine Épanchement péricardique (péricardite) 4

MRC, douleur thoracique pendant la dialyse Dysfonction modérée du VG ; congestion pulmonaire ; 
Lignes B confluentes 7

Fièvre non résolue Épanchement pleural complexe (empyème) 7

Accident de la circulation, douleur abdominale et dyspnée Pneumothorax ; fossé de Morison 9


