
Aprende POCUS para Atención Primaria mediante casos clínicos 
reales. Sin hardware requerido. 100% en línea.
El e Sono PCP POCUS Course proporciona una experiencia práctica y a ritmo propio en ecografía en el punto de 
atención, diseñada específicamente para entornos de atención primaria. A través de simulaciones de casos reales, 
los profesionales de la salud adquieren habilidades esenciales para la interpretación de ultrasonidos, optimizando el 
diagnóstico y los resultados clínicos en la práctica diaria.

Curso POCUS e Sono para médico de atención primaria (PCP) 

NEW

Disponible en licencias de usuario único y multiusuario 

No se requiere hardware: solo se necesita una conexión a internet 

4 horas de práctica con 20 casos de pacientes 

Enfoque en exámenes abdominales, cardíacos, pulmonares y de tejidos blandos
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Una biblioteca completa que incluye múltiples escaneos reales de distintos pacientes

Utilice herramientas de anotación y medición, al igual que en la práctica real, para resaltar 
hallazgos y respaldar su diagnóstico 

Las capas anatómicas facilitan la comprensión de las estructuras observadas en la 
ecografía

En cualquier momento, en cualquier lugar: e Sono  
opera en cualquier dispositivo con conexión a  
Internet, sin necesidad de instalación. 
 
Sin hardware: Escanea mediante una sonda  
virtual o utiliza cualquier smartphone como control  
para la sonda. 
 
 
Escenarios reales: simula con datos obtenidos de  
pacientes reales. 

 

Retroalimentación inmediata: Recibe retroalimentación 
automática de expertos después de cada ejercicio. 
 
 
Anatomía inteligente: El maniquí incorpora capas anatómicas 
detalladas que facilitan la comprensión de las estructuras en el 
ultrasonido. 

 
Características de ultrasonido: e Sono replica las funcionali-
dades de los equipos de ultrasonido reales, incluyendo 
mediciones, ajustes de profundidad y ganancia, y anotaciones.

CURSOS
e Sono Curso de POCUS para Médicos de Atención Primaria 
8001363 - Usuarios finales 
8001364 - Organizaciones

CONTENIDO DE ENTREGA REFERENCIA DE FORMATO: CONTENIDO DE ENTREGA
Esta es una tecnología en línea exclusiva accesible desde cualquier dispositivo con conexión a Internet, eliminando la 
necesidad de hardware adicional. El acceso se concede mediante nombre de usuario y contraseña tras la confirmación 
de la compra. 
 
¿Requiere acceso multiusuario? 
Si está considerando incorporar este curso al plan de estudios de su organización durante un semestre completo o más y 
requiere acceso para múltiples usuarios, por favor comuníquese con nosotros.

INCLUYE EL COnjunto COMPLETO DE CARACTERÍSTICAS E SONO

Módulo Abdominal (6 casos) 
• �Dolor en el cuadrante superior derecho  

y alteraciones en la función hepática
• Cálculos biliares, colecistitis 
• �Hidronefrosis, tamizaje para aneurisma  

de la aorta abdominal (AAA) 

 
Módulo Cardíaco y Pulmonar (9 casos) 
• Disnea, dolor torácico y dificultad respiratoria 
• �Neumonía, edema pulmonar e insuficiencia 

cardíaca
• Derrame pericárdico, caso eFAST 
 

Módulo de Tejidos Blandos (5 casos) 
• Celulitis vs. absceso 
• TVP en la ingle 
•�Quiste de Baker e inflamación de  
ganglios linfáticos

20 casos clínicos reales y 121 exploraciones interactivas de 
ultrasonido y ejercicios sobre regiones anatómicas clave 
(aproximadamente 4 horas de práctica).

CONTENIDO INCLUIDO

24/7

Lo que aprenderás: 
• �Identificar hallazgos clave en la ecografía de atención 

primaria
• Interpretar imágenes normales frente a las patológicas 
• �Integrar POCUS en el flujo de trabajo clínico para 

decisiones más rápidas y precisas
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CONTENIDO

SI TIENE ALGUNA CONSULTA O REQUIERE ASISTENCIA,  
POR FAVOR, ESCANEE AQUÍ

Módulo Queja principal Hallazgos Número de 
ejercicios

Abdominal

Hepatobiliar

Dolor en el cuadrante superior derecho Hígado graso 5

Dolor en el cuadrante superior derecho Colecistitis aguda 5

Dolor en el cuadrante superior derecho Colelitiasis 8

Aorta abdominal Cribado de AAA AAA 3

Renal y Vejiga

Dolor al orinar Hidronefrosis bilateral, próstata agrandada 9

Dolor en el flanco Hidronefrosis bilateral (moderada) 9

Tejidos
blandos

Axila  
(ganglios linfáticos) Hinchazón en la axila izquierda (Antecedentes: CLL) Ganglios linfáticos patológicos

(malignidad) 5

Pie Hinchazón en el pie derecho Celulitis 4

Rodilla Dolor en la parte posterior de la rodilla Quiste hemorrágico/Baker 7

Pie Hinchazón y dolor en el dorso del pie derecho Colección en tejidos blandos 5

Ingle Malestar en la ingle derecha TVP: Femoral 4

Cardíaco y Pulmones
POCUS

Fiebre, tos y dolor en el cuadrante superior derecho Consolidación subpleural (Neumonía, leve) 5

EPOC, disnea progresiva y tos Examen normal (Exacerbación de EPOC) 6

Insuficiencia cardiaca congestiva, fatiga persistente y disnea 
de esfuerzo agravada

Disfunción ventricular izquierda severa; ICD; edema 
pulmonar; derrame pleural; atelectasia 10

Fiebre, tos y dolor en el cuadrante superior derecho Consolidación (Neumonía); Líneas B 5

Neumonía adquirida en la comunidad sin mejoría con 
antibióticos Hepatización (Neumonía) 4

Dolor punzante en el pecho Derrame pericárdico (Pericarditis) 4

ERC, dolor torácico durante la diálisis Disfunción ventricular izquierda moderada; congestión 
pulmonar; líneas B confluyentes 7

Fiebre sin resolver Derrame pleural complejo (Empiema) 7

Accidente de tráfico, dolor abdominal y disnea Neumotórax; Morison’s 9
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