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GEBURTSSTADIEN TRAINER

Einleitung

Sie haben einen Geburtsstadien Trainer erworben, mit dem sich die fachgerechte Geburtsreifebestim-
mung demonstrieren und lben l&sst. Der Trainer verfligt Uiber 6 Einséatze, die ertastet und entspre-
chend mit den Auszubildenden besprochen werden kdnnen. Hierbei kdnnen Standards im Rahmen
einer fachgerechten Geburtsvorbereitung in der Ausbildung und im klinischen Alltag trainiert und so-

mit verbessert werden.

Lieferumfang
6 Einsatze

Sicherungsplatte mit 4 Schrauben
(fir den Einsatz im Geburtssimulator P90)

Gleitmittel
Transporttasche

Funktionen

Das Set besteht aus 6 verschiedenen Geschlechtseinsatzen, welche die Zustande der cervikalen
Dilatation und Verstreichung darstellen. Die Einsatze kénnen sowohl als alleinstehende Trainer, als

auch in Form einer modularen Erweiterung des Geburtssimulators P90 genutzt werden. Die Einsétze
sind von aufken nicht zu unterscheiden und deuten lediglich durch eine Nummern-Codierung auf der

Riickseite auf den unterschiedlichen Geburtsreifegrad des Muttermundes im Inneren hin.

Einsatz Nr. 1

P’é‘

8

Muttermund geschlossen
(0,5 cm)
Héhenstand -2

Einsatz Nr. 4

N

Muttermund 5 cm geoffnet,
verstrichen;
Hoéhenstand -1

Einsatz Nr. 2

Muttermund 2 cm geoffnet,
Héhenstand -2

Einsatz Nr. 5

o
\

Muttermund 7 cm geoffnet,
verstrichen,
Hoéhenstand -1
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Einsatz Nr. 3

N
N

Muttermund 3 cm geoffnet,
halb verstrichen;
Hohenstand -2

Einsatz Nr. 6

G

Muttermund 9 cm geoffnet,
verstrichen,
Hoéhenstand O
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Montage

Einsetzen der Geburtsstadieneinsatze:

Im Fall der Benutzung in Verbindung mit dem
Geburtssimulator P90 (Basic und PRO), kdn-
nen die verschiedenen Einséatze (1-6) in den
Grundkorper des Geburtssimulators einge-
setzt werden. Stellen Sie den Geburtssimula-
tor mit den GummifiiRen auf eine rutschfeste
Unterlage, z. B. auf einen Tisch.

Entfernen Sie die Bauchdecke.

Entfernen Sie den Portioeinsatz und den
Geburtskanal (PRO-Version).

Lésen und entfernen Sie 4 Schrauben.
Befestigen Sie die Sicherungsplatte (Abb. 1)
mit den 4 integrierten Schrauben (verbleiben
an der Sicherungsplatte) (Abb. 2).

NUR Basic-Version:

« Trennen Sie den hinteren Phantomverschluss (Ver-
bindung zu den weilken Pins) von der Bauchdecke
ab (dieser kann weiterhin als Abdeckung im Normal-
betrieb genutzt werden um zu verhindern, dass
Gleitgel in die Vertiefung lauft) (Abb. 3).

- Entfernen Sie den Vulvaeinsatz aus der Bauchdecke.

Befestigen Sie die Bauchdecke

(nur im Bereich des Steikbein) (Abb. 4).
Fihren Sie den gewlinschten Geburtsstadien-
einsatz von unten in das Becken ein (Abb. 5).
Stellen Sie sicher, dass der Einsatz tiber den
Phantomverschluss in dem Grundkdrper
eingerastet ist.

Schlieken Sie die Bauchdecke vollstédndig Abb. 1
(Abb. 6).

Abb. 3 Abb. 4

Abb. 5 Abb. 6
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Reinigung und Pflege
Die Oberflachen des Trainers kdnnen mit einem feuchten Tuch gereinigt, oder unter laufendem Wasser
abgesplilt werden. Bitte darauf achten, dass alle Teile vor dem Verstauen vollstandig trocken sind.

TIPP

Reste des aufgetragenen Gleitmittels kdnnen bei erneuter zeitnaher Verwendung des
Geburtsstadien Simulators an den entsprechenden Stellen verbleiben. In jedem Falle vor
der Durchfiihrung einer Untersuchung sicherstellen, dass ausreichend Gleitmittel vorhanden
ist. Bei langerem Nichtgebrauch alle Teile vor dem Verstauen reinigen.

Technische Daten

Abmessungen:

Simulator (HxBXT): 13x11,5x13 cm

Tasche (HxBXT): 25x60x 23 cm

Gewicht: ca. 5,6 kg (inkl. Transporttasche; 4,85 kg ohne Transporttasche)

Betriebsbedingungen:
Betriebstemperatur:  -10°C bis +60°C
Lagertemperatur: -20°C bis +60°C

Bestellliste Verbrauchsmaterial:
1020608 / XP90-015 Gleitgel (2x250 ml)

Fiir die Geburtshilfe-Ausbildung ebenfalls empfohlen:
1020332 | P90OB Geburtssimulator BASIC
1020333 | P9OP Geburtssimulator PRO
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