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Muchas gracias por elegir un producto 3B Scientific®. Por favor, antes de utilizar el aparato, lean
atentamente las instrucciones para su empleo a fin de conseguir que el funcionamiento de este producto
sea satisfactorio al maximo.
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Instrucciones rapidas
Indicador de control (LED rojo) de la bateria
vision-display
Tecla de inicio

1.

®

@

@ Tecla T (programa de entrenamiento)
@

®

®

ON rOFF

Sefal de situacion (LED amarillo) para tecla T : T,:il;ng
Sefial de situacion (LED amarillo) para tecla C \mibid | |
Tecla C (programa de control) @ @ @ @ @

Senal de resultado (LED rojo y verde)

Q

1.1 Conexion de aparato
En la puesta en marcha por primera vez, usted debe colocar las baterias que ya vienen con el aparato
(2x-AA). (vea p. 4/ 2.4)

Info: Sefal de control (bateria) —  noseilumina —>» baterfa correcta
Sefial de control (bateria) —3  seilumina enrojo —3 bateria baja
Sefal de control (bateria) —  parapadea enrojo —» bateria agotada

Presione la tecla de inicio. Ahora se iluminan todos los LED para controlar la funcion. El encendido
de la sefial de situacion (para la tecla T) indica que el aparato esta preparado.
(vea p. 6/3.1.2)

Aviso de error
Si la nalga no esta unido al dispositivo de control, o si el niicleo de goma espuma no esta bien
colocado sobre el hueso (vg. porque la nalga esta separado) se emitiran tres pitidos para avisar del
error. Después, la pantalla de resultados parpadea de forma alterna rojo-verde.

1.2 Tecla-T/ tecla - C
Usted puede elegir entre el programa de entrenamiento y el programa de control. Por favor, presione
la tecla T para el programa de entrenamiento y la tecla C para el programa de control.
T En el programa de entrenamiento (tecla- T), usted recibe inmediatamente durante la inyeccion
* un aviso positivo (sefial de resultado (LED verde)), cuando usted ha puesto la inyeccion
correctamente en el masculo,
* un aviso negativo (sefial de resultado (LED rojo) + sefial actstica), cuando usted ha pinchado el
hueso.

. En el programa de control (tecla — C), usted no recibe sefial alguna cuando da la inyeccion

en el misculo. El resultado se guarda y, al presionar de nuevo la tecla C, usted sabra si la inyeccion

intramuscular ha sido realizada correcta o incorrectamente. Usted obtiene

* un aviso positivo (sefial de resultado (LED verde)), cuando usted ha puesto la inyeccion
correctamente en el masculo,

* un aviso negativo (sefial de resultado (LED rojo)), cuando usted ha puesto la inyeccién
incorrectamente.

Cuando la inyeccion se pone en el hueso, usted recibe inmediatamente un aviso negativo (sefial de

resultado (LED rojo) + sefial acustica).
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1.3 Tabla de las sefiales de resultados

Seiales de resultado Seiales de resultado

(Programa de entrenamiento) (Programa de control)
Inyeccion/lugar correcto verde verde
Inyeccién/lugar incorrecto sin sefial rojo
Profundidad insuficiente sin sefal rojo
Inyeccion en el hueso rojo rojo

1.4 Desconexion del aparato
El aparato se desconecta automaticamente después de dos minutos de inactividad o manualmente
presionando a la vez las teclas Ty C.

2. Puesta en marcha y manejo

2.1 Componentes

* El simulador de inyeccién P57 esta formado por la nalga, el misculo (de goma espuma) y piel
de silicona.

* Jeringa desechable de 5 ml

+ (Canula para inyeccion intramuscular

* Pilas AA (x2)

* Dispositivo de control

* Cable de conexion (Dispositivo de control/ Simulador)

2.2 Algunas indicaciones

* Antes de la primera puesta en marcha, coloque las baterias adjuntas en el
simulador de inyecciones P57 (vea en 2.4 Colocacion de baterias)

* Por favor, en el simulador de inyecciones P57 utilice sélo baterias o acumulador
recomendados en la pagina 8, apartado 6.3.

* jColocar las baterias correctamente! {En caso contrario, el aparato puede
estropearse!

* La piel de la nalga de inyecciones 3B Scientific esta fabricado con un material elastico (silicona). Después
de usar y pinchar la piel repetidamente en el mismo sitio, es posible cambiarla por la piel de recambio.
Para dar inyecciones en el simulador deben emplearse exclusivamente canulas de 20 y 21 gauges/
jeringas de 0,8, 4 cm de largo.

2.3 Alimentacion de corriente

Con el Simulador de inyecciones P57 se suministran 2 baterias alcalinas-manganeso de 1,5V tipo AA/LR6.
Tienen una duracion de hasta 20 horas.

Las variaciones de duracion dependen del tipo de baterias utilizadas.

2.4. Insercion y recambio de las pilas

Empuje hacia abajo la tapa del compartimento de pilas, que se encuentra en el lado posterior del
dispositivo de mando. Inserte a continuacion las pilas AA incluidas en el suministro, observando la
polaridad correcta (véase pag. 5/ fig. 1y 2).



espaiol - Simulador de inyecciones intramusculares-nalgas

lus. 2

lus. 3



Simulador de inyecciones intramusculares-nalgas espaior

3.Trabajar con el P57
3.1 Manejo

3.1.1 Exposicion- display
Sefial de control (LED rojo) para la bateria

®

(2 Tecla de inicio = re

@ Tecla T (programa de entrenamiento) @ T

@ Sefial de situacion (LED amarillo) para la tecla T Training

@ Sefial de situacion (LED rojo) para la tecla C B | |

@ Tecla C (programa de control) DO @ ® ® @
@ Indicador de resultado (LED rojo y verde)

3.1.2 Conexion y desconexion del aparato

Conexion

« Conecte el cable con el disposi
Presionar el boton de inicio. (@)

* En el display centellean los 5 LED sucesivamente como control de funcionamiento
En caso que no sea asi, compruebe usted si las baterias estan gastadas o el acumulador esta recargado
correctamente, Cuando no se enciende uno de los LED, solicite la ayuda del servicio de postventa de su
proveedor.

« Después de este control de funcionamiento, el aparato queda conectado en el programa de
entrenamiento. Como confirmacién, la sefial de situacion amarilla queda encendida para el programa
de entrenamiento.

tivo de mando y con el simulador (véase pag. 5/ fig. 3)

Aviso de error

Si la nalga no esta unido al dispositivo de control, o si el nicleo de goma espuma no esta hien colocado
sobre el hueso (vg. porque la nalga esta separado) se emitiran tres pitidos para avisar del error. Después, la
pantalla de resultados parpadea de forma alterna rojo-verde.

Desconexion
* El simulador de inyecciones P57 se desconecta automaticamente después de dos minutos de inactividad.
* También se desconecta manualmente presionando a la vez las teclas T + .
Si el aparato no va a utilizarse durante un tiempo, extraiga las baterias/acumulador. Con ello, usted
evita que las baterias agotadas dafien el aparato.

3.1.3 Programa de entrenamiento (tecla T)
« PresionelatecaT T .
 Seilumina la sefial de situacion amarilla, junto a la tecla T.
* En este momento, ponga usted la inyeccién.
 Usted recibe inmediatamente durante la inyeccion:
- una sefal positiva (indicador de resultado (LED verde)), cuando usted ha realizado de forma correcta
la inyeccién intramuscular,
- una sefal negativa (indicador de resultado (LED rojo) + sefial actstica), cuando usted ha pinchado el
hueso.
- No aparece ninguna sefal al dar la inyeccion en un lugar equivocado y / o cuando ésta es poco
profunda.
« Para dar otra inyeccion en el programa de entrenamiento, presione de nuevo lateclaT T .

3.1.4 Programa de control (tecla C)
* Presione la tecla C . .
6 + Seilumina la sefial de situacion amarilla, junto a la tecla C.
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* En este momento, ponga usted la inyeccion.

* Las informaciones sobre si la localizacion y la profundidad de la inyeccion son correctas quedan
registradas en el aparato, pero no dan ninguna sefal.

» Después de la inyeccion, presione de nuevo la tecla C para informarse de los resultados. La sefial de
situacion amarilla, al lado de la tecla C, parpadea. Usted obtiene:

- una sefal positiva (indicador de resultado (LED verde)), cuando usted ha puesto la inyeccion de forma
correcta en el misculo (lugar y profundidad correctos),
- una seial negativa (indicador de resultado (LED rojo)) cuando usted ha dado la inyeccion de forma
incorrecta (en lugar equivocado y / 0 a una profundidad insuficiente).
* En caso de inyeccion sobre el hueso, usted recibe inmediatamente una sefial negativa (indicador de
resultado (LED rojo) + sefal acustica).
* Para dar otra inyeccion en el programa de control, presione de nuevo la tecla C . .

3.2 Dar una inyeccion intramuscular (i.m.) en la musculatura de la nalga

3.2.1 Procedimiento para inyeccion ventrogliitea segiin A. von Hochstetter

Un método relativamente seguro para la inyeccion intramuscular en la zona de los glateos es el método
descrito por A. von Hochstetter. Segln este método, la inyeccion se realiza en el misculo gliteo medio o
en el masculo que esta por debajo, el masculo gliteo minimo. Para llevar a cabo la inyeccion el paciente
puede estar en posicion dectbito supino o en decibito lateral. Como marcas anatomicas pueden servir
1) el trocanter mayor, 2) la espina iliaca anterior y 3) la cresta iliaca. Estos son tres puntos 6seos de facil
palpacion. Para fijar la zona de inyeccion se extienden al méaximo el dedo indice y el corazon. La yema
del dedo corazén o del indice (dependiendo del lado de inyeccion) sefialando en direccion del abdomen
(ventral) palpara la espina iliaca anterior. El otro dedo extendido palpara la cresta iliaca. Desde ahi, se
girara el dedo aproximadamente 2 cm hacia abajo, mientras que el otro dedo permanecera en la espina
iliaca anterior. La rotacion descrita se hace de tal manera que la eminencia tenar llega a descansar
sobre el trocanter mayor. La parte inferior del triangulo formado por el dedo indice y el dedo corazon

se encuentra ahora en la zona de inyeccion. Ahora se desinfecta la zona de inyeccion y se introduce la
aguja en sentido vertical, es decir, formando un angulo de 90° respecto a la superficie corporal. Antes de
la inyeccidn, tiene lugar una aspiracion, es decir, una retraccion del émbolo de la jeringuilla, para evitar
una puncion accidental de la nalga. Ahora se lleva a cabo la inyeccion y hay que asegurarse de que la
aguja no cambia de posicion. Tras la inyeccion, la aguja se extrae y el sitio de la inyeccion se comprime
con un algodon estéril.

3.2.2 Desinfeccion de la piel
Para la desinfeccion, por favor utilice s6lo agua corriente, ya que los medios de desinfeccion habituales
pueden danar los materiales del modelo.

4. Funcionamiento & almacenaje

4.1 Colocacion para funcionamiento
Colocar el simulador de inyecciones sobre una base plana y no reshaladiza.

4.2 Almacenaje

« El simulador de inyecciones se guarda en condiciones 6ptimas en un lugar seco a temperatura
ambiente.

* El simulador de inyecciones estara protegido de las radiaciones solares,”puesto que las temperaturas
superiores a 45° C pueden deformar y agrietar los materiales.

* Cuando el simulador de inyecciones va a estar guardado durante un tiempo prolongado, es
recomendable extraer las baterias o el acumulador.



Simulador de inyecciones intramusculares-nalgas £spaior

5. Consejos generales de seguridad

* iMantener el aparato fuera del alcance de los nifios!

* iNo recargar las baterias (LR6) en ningtn caso! jPeligro de explosion!

« iLas baterias gastadas deben depositarse en los lugares indicados para la recogida de residuos!

* Medio ambiente: La eliminacion de los componentes debe seguir las indicaciones universales para la
eliminacion definitiva de los aparatos que estan fuera de servicio.

* El acumulador debe cargarse con un aparato de recarga apropiado.

 No utilizar sustancias agresivas para lavar el aparato, ya que podrian dafar los materiales del modelo.

6. Preguntas mas frecuentes (FAQ’s)

6.1 La seiial de bateria parpadea. Después de conectar nuevamente, la seiial desparece. ;Por qué
vuelve a iluminarse?

Esto puede suceder cuando se emplean baterias / acumulador de capacidad diferente. En este caso, cambie
usted las baterias por unas nuevas. Consejo: Utilice siempre las mismas baterias/acumulador, de igual
capacidad, igual tiempo de duracion y de la misma marca de fabricacion. Distinguir los acumuladores “a
juego” correspondientes.

6.2 ;Por qué no se enciende el simulador de inyecciones después de estar guardado un tiempo?
El acumulador se descarga sélo, incluso también cuando el aparato esta desconectado. La autodescarga
es de un 20 % por mes.Las baterias también se van descargando cuando el simulador de inyecciones se
conecta esporadicamente. Consejo: Extraer las baterias / acumulador de su caja cuando el aparato deje
de usarse durante un tiempo. Con ello evitara que las baterias agotadas dafien el aparato. Al volver a
utilizar el simulador de inyecciones después de un tiempo prolongado sin usar, es aconsejable poner un
acumulador recién cargado o unas baterias nuevas.

6.3 ;(Qué tipo de baterias recomiendan para el simulador de inyecciones?
Nosotros recomendamos la colocacion de baterias alcalinas-manganeso (tipo baterias AA o sea LR6). Las
baterias de zinc-carbono no se deben utilizar.

6.4 ;Puedo manejar el simulador de inyecciones también con acumulador?

Si, usted puede utilizar acumulador Ni-MH (niquel- metal - hidrido) o Ni-Cd (niquel — cadmio). Con
acumulador Ni-MH tendra un tiempo de servicio mas prolongado que con el acumulador Ni-Cd.
Consejo: Emplear unicamente acumulador del mismo tipo, duracion y fabricante.

7. Transporte y embalaje

Usted debe controlar el embalaje del aparato por si tuviera algin dafio. Los dafos debidos al transporte
deben ser comunicados a su concesionario. Conserve el embalaje original. En caso de transporte, este
embalaje es el mas idoneo para proteger su valioso aparato.

8. Mantenimiento

8.1 Consejos de mantenimiento

La piel de silicona del simulador de inyecciones puede limpiarse con una solucién jabonosa suave. Por
favor, no utilizar productos limpiadores con disolventes que lesionan la capa de silicona.

8.2. Substitucion de la piel de silicona

Levante la piel de silicona desde uno de los lados del simulador de inyeccion y, entonces, muévala hacia

la derecha y hacia la izquierda, elevandola, hasta que se haya desprendido totalmente del marco, véase

pag. 9/fig. 4 + 5).

Atencion: tenga cuidado de que el misculo (de espuma) no se separe del hueso que se encuentra por

debajo. Ahora se puede retirar simplemente la piel de silicona para su recambio por otra no usada (véase
8 pag. 10/fig. 6). La piel de silicona usada se puede arrojar al tacho de basura doméstica.
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Illus. 6
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8.3 Garantia

El periodo de garantia del simulador de inyecciones es de 36 meses a partir de la fecha de la factura de
compra y comprende los defectos de construccion, de material y de fabricacion, asi como las funciones
electronicas del aparato en condiciones de uso normal y el correspondiente mantenimiento. Se excluyen
de la garantia los ingredientes de desgaste como la piel de silicona, las partes espumosas, las canulas de
inyeccion, las jeringas y las baterias.

Por lo que a las condiciones de garantia se refiere, 3B Scientific no se hace responsable de los dafios
incoherentes o consecuentes a las reparaciones, manipulaciones o cambios intentados o realizados

por personal no autorizado, o cuando el producto o alguna de sus partes sufren desperfectos como
consecuencia de accidente, uso inapropiado o mal uso del mismo.

8.4. Pedido de recambios

* Piel de silicona (XP 302)

En caso de reclamacion, por favor envienos el nimero de serie, que se encuentra situado en el medio la
parte inferior del estuche del simulador de inyeccion, por debajo del forro de fieltro.

1
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