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1. ZWECK DES HANDBUCHS
Der STOPS Medical Nahttrainer-Block ist ein medizinisches Trainingsgerät für praktische Übungen, das dazu dient, die Fertigkeiten bei der Verabre-
ichung von Lokalanästhetika sowie beim Nähen und Klammern von Riss- und tiefen Gewebeverletzungen zu verbessern. 
 
Dieses Handbuch soll Anwender in die Lage versetzen, Wartungs- und Servicearbeiten vor und nach dem Einsatz durchzuführen. Die Einhaltung der 
hierin beschriebenen Verfahren gewährleistet über Jahre hinweg eine gleichbleibend optimale Leistung.

Komponenten:

1) 1- Simulierter Muskelblock 
2) 1- Vom Anwender reparierbare Silikonhaut-Manschette

Technische Kurzinspektion (LTI) vor und nach dem operativen Eingriff:

Muskelblock 
• Stellen Sie sicher, dass der Muskelblock keine Risse oder Einrisse aufweist 
• Stellen Sie sicher, dass der simulierte Muskel fest mit der ABS-Kunststoffschicht verbunden ist 

Silikon-Hautmanschette 
• Untersuchen Sie die Manschette auf Risse, Einrisse oder Einschnitte 
• Stellen Sie sicher, dass alle früheren Reparaturen akzeptabel sind und ausreichend Zeit zum Aushärten hatten

Inbetriebnahme des Systems:

• Führen Sie eine vollständige Bestandsaufnahme sowie eine LTI- und Serviceprüfung vor Inbetriebnahme durch 
• Schieben Sie die Silikonhaut-Manschette über den simulierten Muskelblock 
• Überprüfen Sie das gesamte System auf einen ausreichenden festen Sitz 
 
Für die Erstellung von Lazerationen und die Übung kleinerer Eingriffe zur Wundversorgung: 
• �Verwenden Sie ein Skalpell oder ein scharfes Messer, um an der gewünschten Stelle in der Silikonhaut eine Lazeration mit den gewünschten 

Abmessungen anzulegen
• Verschließen Sie die Wunde mit Nähten oder Klammern gemäß den entsprechenden medizinischen Richtlinien

Service und Wartung nach dem Eingriff:

• Überprüfen Sie den Muskelblock auf Risse, Einrisse oder Schnittverletzungen 
• Überprüfen Sie die Silikonhaut auf Risse, Einrisse oder Schnittverletzungen 
• Reinigen Sie alle Teile des Nahttrainer-Blocks mit Wasser und Seife und lassen Sie sie trocknen 
• Lagern Sie an einem trockenen Ort als Vorbereitung auf die nächste Trainingseinheit

Reparatur nach der Operation:

Reparatur von Rissverletzungen an der Silikonhaut-Manschette: 
• �Reinigen Sie die Reparaturstelle gründlich mit Alkohol und stellen Sie sicher, dass sich rund um die Reparaturstelle kein Schmutz oder andere Rückstände 

befinden
• Tragen Sie mit einem Zungenspatel oder einem ähnlichen Instrument eine kleine Menge STOPS Medical Reparaturmaterial auf die zu reparierende Stelle auf 
• Schließen Sie die Wundränder nach und nach und glätten Sie dabei die Oberfläche, um die Narbenbildung so gering wie möglich zu halten 
• �Nachdem die zu reparierende Stelle geschlossen wurde, lassen Sie die Reparatur für 2-4 Stunden aushärten, bis sie vollständig trocken ist. Eine Heißluft-

pistole oder ein Haartrockner kann verwendet werden, um den Reparaturvorgang zu beschleunigen
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